
Muito felizes seremos, na hora da morte,  

se soubermos tirar proveito  

de todos os instantes da vida.  RMJ 241.121 

A corda é colocada com reverência nas    

mãos de Maria ou ao lado da imagem. 
 

Canto:     “Mulheres da Palavra” 
 

 

 

Oração para desatar os 

nós que nos prendem  

…Que sejamos abertas à gratidão, 

abertas uma à outra, 

abertas à alegria, 

abertas à missão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Canto de abertura:     Mulheres da Palavra, abraçando a Vida, 

Somos mulheres da Palavra, abraçando a Vida. 
 

Leitura das Escrituras:      Isaias 58:6 

O jejum que escolhi, não é aquele de desatar os laços da maldade, 

tirar as fardos pesados, dar a Liberdade àqueles que são quebrantados 

e quebrar todo jugo? 

Irmãs Maristas    8 dez. 2015 

Com agradecimentos à Marie Challacombe para a imagem na capa 



Canto:  “Mulheres da Palavra” 

 

Passando a corda com nós  (Música suave) 

Cada Irmã desata um nó e passa em diante… 

 

Suggestões de Leituras (enquanto se passa a corda): 

 

Quando o bom Deus reside num coração,  

é Ele quem opera tudo nele.  ES 63.2 
 

Recordar-se-ão do tipo de Mãe  

que escolheram para imitar,  

e quão grande é seu poder  

diante de Nosso Senhor Jesus Cristo.   
Const. 1872:197 

 

(Maria) os guiará até nas pequenas coisas,  

se cuidarem de nada fazer sem consultá-la.  

Recorramos sempre a ela e sempre nos ajudará.  
CMJ 15.1 

 

Era aos pés do tabernáculo  

que Jeanne-Marie se empregnava daquela força de alma  

que a tornava capaz de superar tantos obstáculos,  

o menor dos quais teria desencorajado  

uma alma menos generosa.   
RMJ 162.1 

 

Se transformarmos nossas comunidades  

em ambientes de fé viva e amor,  

encontraremos lá condições  

e ímpeto necessários para cumprir  

a missão a nós confiada. 
 Const. 38 

 

No espírito dos Fundadores,  

teremos cuidado especial  

para com os pobres e menos favorecidos.   
Const. 36 

 

Envia o Teu Espírito para consagrar cada uma de nós                                             

com a Sua unção, para que o Jubiléu da Misericórida                                                                                     

seja ano de graça do Senhor. 

Com renovado entusiasmo, que a Tua Igreja                                            

- e a pequena congregação de Maria - 

possa levar a boa nova para os pobres, 

proclamar a liberdade aos cativos e oprimidos, 

e restaurar a vista aos cegos.   

Pedimos isto pela intercessão de  

Maria, Mãe da Misericórdia, 

Tu que vive e reina  

com o Pai e o Espírito Santo  

agora e sempre. Amen. 

Papa Francisco Oração Pascal para o Ano de Misericórdia                                      

- adaptada 

 

Sobretudo, procure viver  

um grande espírito de fé  

que a levará a ver Deus em tudo.    

CMJ 90.3 


