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Pondere estas palavras:
Sinta a Deus em todas as coisas, pois Deus estd em
todas as coisas.
Cada criatura € cheia de Deus e é um livro sobre
Deus. Toda criatura é uma palavra de Deus.
Se eu passasse bastante tempo com a menor
criatura, até mesmo uma lagarta,
eu nunca teria que preparar um sermdo.

Tdo cheio de Deus é toda criatura.
Meister Eckhart (1260-1327)



Em Lucas 6: 1, lemos: "Agora, no sdbado, ele
caminhava pelos campos de milho ..." E em todos os
Evangelhos existem numerosas referéncias a
natureza - semente e semeador, vindeiras e vinhas,
lagos, campos e caminhos, ovelhas e cabras, figueiras,
flores, dgua, vinho, sol e nuvens, pérolas, sal, luz,
pdssaros e peixe ... para citar apenas alguns.

Entdo, nesta estagdo da criagdo de 2018 nos
permitimos a gastar tempo ha criagdo de Deus ...
Vamos nos acalmar e ter tempo para considerar a

beleza e majestade de Deus e, ao fazé-lo, permitir
que nossas almas sejam levadas a adorar nosso

Criador e cheio de maravilha a sua criagdo.

Comegando a jornada
Respire profundamente no ar fresco.
Torne-se consciente disso como o sustentador da vida
dia e noite, e do Deus cujo amor hos mantém em
existéncia
e continuamente nos cria!

Experimente e veja a bondade do Senhor
Salmo 34:8



Comecgando a Jornada
Tu me mostras o caminho que leva a vida.

A tua presenga me enche de alegria

e me traz felicidade para sempre.
Salmos 16:11

Veja (o céu)

Quando contemplo os teus céus, obra dos teus
dedos,... Eu pergunto "O que é um homem que vocé se
importa com ele?"

Salmos 8:3,4

Tocar (Rocha)
Somente em Deus eu encontro paz;
¢ dele que vem a minha salvagdo.
Somente ele é a rocha que me salva;

ele é o meu protetor, e eu hunca serei derrotado.
Salmos 62:1-2

Prove Refresco (Agua)
Ele me faz descansar em pastos verdes

e me leva a dguas tranquilas.
Salmos 23:2

Assim como o cervo quer
as dguas do riacho,

¢ assim que eu desejo a tua presenga, 6 Deus!
Salmos 42: 1,7



Escutar (Passaros)
Nas margens dos rios,
os pdssaros fazem os seus ninhos

e cantam entre os galhos das drvores
Salmos 104:12

Faga as perguntas das aves e eles vdo te ensinar. ...
A vida de todas as criaturas estd na mdo de Deus;

¢ ele quem mantém todas as pessoas com vida.
J612:7,10

Vejam os passarinhos que voam pelo céu: eles ndo
semeiam, ndo colhem, nem guardam comida em
depésitos. No entanto, o Pai de vocés, que estd no
céu, dd de comer a eles. Serd que vocés ndo valem

muito mais do que os passarinhos?
Mateus 6:26

Cheiro (6rama, flores)

Vejam como crescem as flores do campo: elas ndo
trabalham, nem fazem roupas para si mesmas.
Mas eu afirmo a vocés que nem mesmo Salomdo,
sendo tdo rico, usava roupas tdo bonitas

como uma dessas flores.
Lucas 12:27



Que o rei seja como a chuva
que cai sobre os campos,

como os aguaceiros que regam a terral
Salmos 72:5-6

Arvore
O Senhor fez com que ali crescessem drvores lindas
de todos os tipos, que davam frutas boas de se comer.
No meio do jardim ficava a drvore que dd vida e
também a drvore que dd o conhecimento do bem

e do mal.
Génesis 2:9

Entdo Abrado tomou suas tendas e foi morar perto
das drvores sagradas de Mamre, na cidade de Hebron.

E Abrdo construiu um altar para Deus.
Génesis 13:18

Eles serdo como drvores.
que crescem ha borda de um corrego;
eles ddo frutos na hora certa,

e suas folhas ndo murcham.
Salmo 1:3



Reflexdo final
O céu anuncia a gléria de Deus
e proclama a sua obra.
Todos os dias falam desta gloria
e toda noite repete esta mensagem.

Ndo ha fala nem palavras,
e nenhum som € ouvido.

No entanto, a voz do céu é
espalhado pelo mundo,

e sua mensagem

atinge toda a terra.
Salmo 19:1-4

No comego Deus falou uma palavra
.. e foi feito

And God said,
Let there be...

O que Deus comunicou a vocé hoje através de sua
palavra e através da criagdo?



Agdo

Community: Re-usar
Em Laudato Si', o Papa Francisco chama a atengdo
para a hossa “cultura descartdvel”, que “reduz
rapidamente as coisas ao lixo" (n® 22). Em sua vida
didria, tente identificar as maneiras pelas quais vocé
pode escolher produtos reutilizdveis, em vez de
descartdveis, como canecas de café, sacolas
reutilizdveis ou guardanapos de pano,
e comprometer-se a fazer uma mudanga durante

este més.

Congregagdo:Desinvestimento

Comunidades cristds de todo o mundo estdo tomando

a decisdo de se desfazer de suas carteiras a partir

de empresas de carvdo, petréleo e gds.

Comprometer-se a dar um passo rumo tornar
isso uma realidade.

Para mais informagdes sobre desinvestimento

Contato cecilia@catholicclimatemovement.global.
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